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Se sei mamma o papà di un gatto ti sarà sicuramente capitato di chiederti perché i gatti
scodinzolano. Immagina la coda del gatto come un barometro del suo umore. La posizione
in cui un felino tiene o muove la coda può dire molto ai proprietari, che potranno capire se il
loro gatto vuole interagire, se si sente infelice e vuole essere lasciato solo, o addirittura se
sta soffre per qualche ragione. Imparare a decifrare il linguaggio della coda del vostro gatto
è qualcosa di affascinante, perché ci sono molte ragioni per cui i mici scodinzolano, a
seconda del contesto o del loro stato d’animo. In questo articolo esploreremo cosa significa
quando un gatto scodinzola e alcuni dei principali motivi che spingono il gatto ad attuare
questo comportamento. Così, imparerai a capire decifrare i suoi movimenti e ad avvicinarti



al tuo gattino rispondendo in modo giusto, in base alle sue esigenze.

Perché i Gatti Scodinzolano - I motivi spiegati
Cosa significa quando un gatto scodinzola? Sicuramente sta cercando di comunicarti
qualcosa. I gatti, infatti, muovono la coda come mezzo di comunicazione. Quindi, imparare
perché i gatti scodinzolano significa padroneggiare questo loro particolare linguaggio del
corpo felino e renderli più felici. Questa è una parte fondamentale dell’imparare a prendersi
cura di un gatto. Potrai riconoscere tutta una serie di emozioni, dalla felicità alla rabbia,
dalla contentezza alla paura. Capire perché il tuo gatto scodinzola significa, perciò, sapere
quando è il caso di intervenire con attenzione e sostegno e quando invece è il caso di
allontanarsi e lasciare spazio al proprio micetto, che, per sua natura, è un animale
domestico molto indipendente.

I gatti scodinzolano quando sono felici

Se almeno una volta nella tua convivenza con un gatto ti sei chiesto “Se il mio gatto
scodinzola, significa è felice?” questa risposta ti piacerà particolarmente perché sì, i gatti
scodinzolano quando sono felici. 

Nello specifico, potrebbe trattarsi di un movimento che è come un saluto caloroso perché è
contento che sei a casa, oppure il tuo micio vuole esprimere un apprezzamento per
l'attenzione che riceve, ad esempio mentre lo accarezzi. Un gatto che scodinzola in modo
lento e calmo, oppure che tiene la coda alta in aria indica che ha fiducia in voi ed è
soddisfatto di una situazione. 

Cosa significa quando un gatto fa uno scodinzolio morbido e lento? Spesso è un segno che il
gatto è soddisfatto. La lentezza significa che il gatto è in pace con il mondo e che è ora di
rilassarsi. In questa situazione, potrai notare che il gatto tiene l’estremità della coda ricurva
e che la fa ondeggiare delicatamente avanti e indietro. Cosa può scaturire lo
scodinzolamento felice del gatto? L'appagamento può nascere da una cena deliziosa, da un
piacevole sfregamento della testa contro di voi, oppure, semplicemente, da un momento di
coccole. Magari al calduccio, davanti al fuoco.

Perché i gatti scodinzolano quando sono infelici?

Lo scodinzolio del gatto può indicare felicità, ma anche l’esatto opposto. Un gatto può
scodinzolare per irritazione e rabbia. Probabilmente, in questi due casi noterai che il tuo
gatto tiene la coda bassa e rigida e che lo scodinzolio è come un movimento laterale.
Oppure, consiste in un colpetto all'estremità della coda o addirittura può presentarsi come
un tonfo a terra. Se ti stai chiedendo cosa significa se il tuo gatto mostra questo tipo di
linguaggio corporeo quando lo accarezzi, è possibile che lo stia facendo perché è infastidito
o sovrastimolato e vuole che ti fermi e gli lasci i suoi spazi.

I gatti scodinzolano quando cacciano

Come cacciatori esperti, i gatti scodinzolano durante l'inseguimento di una preda, perché
questo li aiuta a rimanere in equilibrio prima di fare un salto. Ecco svelato cosa significa
quando un gatto scodinzola mentre osserva fuori dalla finestra! Che si tratti di osservare un
uccello su un albero o di concentrarsi su un topo ignaro di tutto, infatti, lo scodinzolio
durante la caccia è un segno di concentrazione e viene fatto rapidamente o anche a
intermittenza. Alcuni ritengono che il motivo per cui i gatti scodinzolano durante la caccia

https://www.sheba.it/blog/cura-del-legame-affettivo/come-prenedersi-cura-di-un-gatto
https://www.sheba.it/blog/cura-del-legame-affettivo/come-prenedersi-cura-di-un-gatto


sia un modo per ipnotizzare la preda mentre si concentrano sulla vittima. Affascinante, no?

I gatti usano la coda per dimostrarsi affetto reciproco

Il modo in cui i gatti dimostrano affetto ai proprietari o anche agli altri animali della famiglia
comprende lo scodinzolare, anche con i loro coinquilini canini. Anche se quando i mici
scodinzolano non si tratta di un movimento vigoroso, “a elicottero”, come per i cani, ma
anzi, spesso appare come un lento scodinzolio con la coda alta, è un segno che si sentono
sicuri. 

Ma sai cos’altro può significare se un gatto scodinzola? Il movimento avvolgente della coda
è anche un segno di affetto felino: in questo caso, potrà capitarti di vedere che il tuo gatto
mentre usa la propria coda per avvolgere il tuo braccio, la mano o la tua gamba, spesso
associando anche le fusa.

I gatti scodinzolano mentre giocano?

Descriviamo uno scenario: stai giocando con il tuo gatto e noti che inizia ad agitare la coda
(o semplicemente ne muove l'estremità), che cosa significa? È una sorta di riflesso, segno
di interesse. Quando un micio gioca con un giocattolo o lo incuriosisci muovendo una piuma
da afferrare può reagire così, scodinzolando appunto. 

Altri casi potrebbero comprendere anche l’interazione con altri gatti, o con il cane di
famiglia. Cosa significa in questo caso il movimento della coda? Anche se notate che il
micio muove la cosa con un movimento laterale evidente, si tratta di un’interazione
amichevole. Sta attuando il “play-fighting”, cioè gioca cercando di stuzzicarlo, niente di
serio.

Cosa succede alla coda dei gatti quando si sentono minacciati?

Ecco il paragrafo in cui sveliamo che cosa significa quando un gatto scodinzola mentre fa
diventare la coda più folta. Si tratta della stessa reazione che molti animali hanno quando si
sentono minacciati; il gatto cerca di apparire più grande per spaventare i predatori. Gli
ormoni dello stress, in risposta a una situazione di “lotta o fuga” (da un forte rumore a un
pericolo reale), contraggono i muscoli della coda, facendo sì che la pelliccia si alzi e appaia
due volte più grande. Se questo non li spaventa, niente lo farà!

Perché i gatti scodinzolano quando sognano?

Un gatto che scodinzola o batte dolcemente la coda mentre dorme probabilmente sta
sognando quello che è successo durante il giorno. È una delle scene più dolci a cui puoi
assistere come mamma o papà di un gatto, non è vero? Forse il tuo gatto che scodinzola
sta immaginando di cacciare un uccello, di mangiare una cena deliziosa o anche di essere
accarezzato da te e dalla sua famiglia umana. Sapevi che alcuni comportamentisti, come la
dottoressa Mikel Delgado, hanno rivelato che, come altri mammiferi con strutture cerebrali
simili, i gatti sperimentano il sonno REM (la fase più profonda del sonno) quando si
verificano la maggior parte dei sogni e, proprio come noi, anche loro potrebbero avere degli
incubi! Scopri come puoi aiutare il tuo gatto a riposare al meglio.

Come mai i gatti scodinzolano quando gli si parla?

Perché un gatto scodinzola in risposta al suono della tua voce? Non è solo per riconoscere il
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tuo interesse nei suoi confronti, ma anche per dimostrare che è entusiasta di interagire con
te. Secondo gli scienziati giapponesi Atsuko Saito e Kazutaka Shinozuka nella loro ricerca
“Vocal recognition of owners by domestic cats” i gatti riconoscono la voce dei loro padroni,
ma a volte scelgono di ignorarla di proposito! Sicuramente avrai notato che il tuo micio
tende a rispondere quando la tua voce è calma e dolce, e come invece ti ignora
completamente quando lo sgridi, per esempio, quando riempie di impronte di fango il
pavimento della cucina appena pulito.

Comprendere il significato dello scodinzolio dei gatti
Il modo in cui un gatto muove la coda può raccontarti moltissimo del suo stato d’animo, ma
attenzione: non esiste un solo significato. Un gatto che scodinzola agitando la coda può
indicare irritazione, eccitazione, attenzione o persino sogni in corso! Tutto dipende dal
contesto. Ecco perché è importante osservare il linguaggio del corpo del tuo micio nel suo
insieme per capire cosa significa quando un gatto muove la coda. Imparare a “leggerla” ti
aiuterà a capire meglio le sue emozioni, anticipare reazioni e costruire una relazione ancora
più profonda con il tuo amico felino. Quindi, osserva “il barometro dell’umore” (ovvero la
coda) del tuo gattino e analizza il contesto, potrebbe svelarti molto più di quanto immagini.
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All Questions
Perché i gatti sbavano
Perché i gatti scodinzolano
Perché il gatto mi lecca
Come dimostra affetto il gatto
Dormire con i gatti

Cosa succede se dormo con il gatto?1.

Dormire con il gatto ha diversi benefici, ma ci sono anche alcune conseguenze da
considerare. Potresti svegliarti con peli sui vestiti e, se sei un soggetto allergico al
pelo del gatto, con una sorta di raffreddore o con sfoghi cutanei. Il gatto che dorme
sul letto potrebbe disturbare il tuo sonno influenzando il tuo riposo. Dormire con i gatti
ha anche aspetti positivi, come il rafforzare il legame con il proprio micio. 

Perché non dormire con un gatto?2.

Ci sono diverse ragioni valide per evitare di dormire con il gatto. A causa dei peli, le
allergie dei soggetti allergici possono peggiorare drasticamente. L'igiene del gatto è
un'altra preoccupazione: il gatto che dorme può portare germi dalla lettiera o
dall'esterno, se non ha avuto il tempo di pulirsi. Alcuni si chiedono se dormire con il
gatto porta malattie come toxoplasmosi o parassiti. Poi ci sono i disturbi legati al
sonno: dormire con i gatti significa essere svegliati spesso da movimenti, miagolii o
zampate. 
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Dove far dormire il gatto di notte?3.

Se preferisci evitare di dormire con il gatto, ma vuoi mantenerlo vicino, ci sono ottime
alternative. Puoi mettere la sua cuccia accanto al tuo letto, così da dormire con il
gatto nelle vicinanze, senza ridurre il tuo spazio. Un'altra opzione è creare un angolo
accogliente in camera con coperte morbide e cuscini. Molti mici adorano dormire su
una poltrona o divano in salotto. L'importante è scegliere posti rialzati, caldi e sicuri.
Così eviti i problemi del dormire con i gatti ma supporti il suo buonumore. 

Chi è più affettuoso, il gatto maschio o il gatto femmina?4.

Per quanto le differenze comportamentali sono maggiormente relative all’indole del
singolo gatto, indipendentemente dal genere, degli studi sul comportamento felino
evidenziano alcune differenze. Un recente studio pubblicato ha evidenziato
caratteristiche che determinano che i gatti provano affetto, ma lo mostrano i modo
differente tra maschio e femmina.  In generale i maschi sterilizzati sono docili e
affettuosi e hanno un atteggiamento più propenso all’interazione. La femmina del
gatto ha un modo più discreto per mostrare il suo affetto e lo fa un momenti calmi.
Quindi potremmo dire che il maschio sia più “scenografico” e potrebbe sembrare
all'apparenza più affettuoso, ma entrambe amano la loro casa e i loro umani. A questa
generalizzazione si aggiunga l’indole di ogni singolo gatto.

Perché i gatti non sono affettuosi?5.

Il gatto potrebbe non essere affettuoso laddove la condizione relazionale o una
qualunque causa connessa alla sua quotidianità gli crea stress. Avrà problemi se è
stato vittima di un evento traumatico nella sua vita come un abbandono, un
maltrattamento o anche una cura non appropriata. In questi casi il gatto è
inizialmente diffidente, se non aggressivo: bisogna quindi avere maggiore pazienza e
dedicarsi alla conquista del suo affetto.

Quali sono le razze di gatti affettuosi?6.

Ogni gatto potenzialmente è affettuoso, ma ci sono delle razze che sono giudicate più
affettuose di altre e queste sono:

il Ragdoll
il Maine Coon 
il Sacro di Birmania 

Anche molti gatti europei o di razza mista sono dei coccoloni affettuosi: ricorda che
per ricevere amore bisogna anche darlo e il gatto capisce se lo si ama davvero.

Cosa significa quando il gatto lecca il padrone?7.

In generale cosa significa quando il gatto ti lecca? Quando il gatto lecca il padrone
è solitamente un gesto di affetto(open in new tab) o per segnare il territorio, dando il
suo odore anche sui suoi “umani”. Tieni presente che ci possono essere le eccezioni
che abbiamo visto.

Perché il mio gatto mi morde e poi mi lecca?8.
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Ci sono delle volte in cui i gatti non amano essere toccati e, quindi possono morderti.
Se succede quando ti lecca dipende anche dal come hai interagito. Se il tuo gatto ti
lecca e scodinzola(open in new tab) non vuole sempre dire che è soddisfatto:
potrebbe anche indicare che sia infastidito. Ricordati che il gatto non è mai immediato
nelle dimostrazioni come lo potrebbe essere un cane.

Dovrebbe far male quando il gatto mi lecca?9.

Potrebbe essere che ti faccia leggermente male quando ti lecca il tuo gatto: questo è
dovuto al fatto che la sua lingua ruvida con delle papille cuneiformi potrebbe grattare
la pelle. Le papille sono dello stesso materiale degli artigli e in natura servirebbero per
facilitare tutte le attività carnivore, come rimuovere le carne dalle ossa della preda. Se
dovessimo fare un similitudine ha lo stesso effetto della carta vetrata. Sono adatte a
una alimentazione efficace. Se quindi ti lecca ripetutamente nello stesso punto
potrebbe essere fastidioso.

Cosa significa quando il gatto mi lecca sempre?10.

Le motivazioni possono essere le più disparate sul perché i gatti ti leccano: infatti se
abbiamo un comportamento eccessivo potrebbe essere compulsivo e quindi da
valutare con il veterinario. Se invece ti lecca nella normalità delle situazioni può
essere per motivi di affetto, è in cerca di coccole (o pappa). Potrebbe anche avere dei
problemi di salute o di stress legati a situazioni particolari.  

Perché il mio gatto sbava quando vuole essere affettuoso?11.

Il tuo gatto potrebbe sbavare quando è affettuoso perché si sente estremamente
soddisfatto. Il suo amore per te crea uno stato di euforia e può arrivare a sentirsi così
al sicuro e protetto da potersi rilassare completamente. Questo può portare il gatto a
perdere il controllo dei muscoli della bocca e avere una salivazione abbondante. A
volte, potrai infatti notare il tuo gatto che sbava mentre dorme. 

Perché il mio gatto sbava quando lo coccolo?12.

Ti stai chiedendo perché i gatti sbavano mentre li coccoli? Il motivo è semplice ed è
perché stanno davvero godendo dell'attenzione e dell'affetto che gli diamo. Le carezze
permettono ai mici di rilassarsi completamente, e a volte sono così in relax che
allentano anche la tensione dei muscoli della bocca fino a far uscire della saliva. 

I gatti sbavano quando sono a loro agio?13.

Sì, i gatti possono sbavare quando sono a loro agio. Per esempio, quando vengono
accarezzati, coccolati o spazzolati, o anche solo quando dormono in un ambiente
confortevole, potresti notare che il tuo gatto sbava mentre dorme e quando è più
rilassato. Questo perché tutto il suo corpo lo è, compresi i muscoli della bocca.

Questo stato, però, dovrebbe essere temporaneo e la salivazione minima. La
sbavatura diventa un segnale di allarme se il gatto sbava improvvisamente, in
quantità eccessiva e costante.

Va bene se il gatto sbava mentre dorme?14.
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Molti gatti sbavano mentre dormono perché rilassano completamente i muscoli
facciali, causando la fuoriuscita della saliva. Se la quantità diventa però eccessiva e
noti anche altri sintomi strani per il tuo gatto, come inappetenza o il fatto che inizi a
sbavare improvvisamente da sveglio, ti suggeriamo di fare una visita veterinaria.

Come far smettere di sbavare il gatto?15.

Se il tuo gatto ha iniziato a sbavare improvvisamente e sembra non voler smettere,
dietro potrebbe esserci una ragione di salute. Sbavare mentre dorme per un gatto è
del tutto normale, ma se gli episodi si ripetono durante tutto il giorno, la salivazione è
eccessiva, e noti anche letargia e difficoltà nel mangiare, è meglio consultare il
veterinario. I gatti tendono ad avere problemi dentali, controllali spesso e mantieni
un’alimentazione bilanciata. 

Perché i gatti scodinzolano quando sono sdraiati?16.

Hai mai notato il tuo gatto che muove la coda anche quando sembra totalmente
rilassato, sdraiato sul divano? Potrebbe non essere così tranquillo come sembra. In
alcuni casi, questo comportamento può indicare fastidio o addirittura dolore. Se noti
anche irrequietezza, inappetenza o altri segnali insoliti, meglio fare una visita dal
veterinario. Altre volte, invece, la coda rigida e gonfia che si agita può essere un
chiaro segnale di paura per una minaccia improvvisa, come un aspirapolvere troppo
vicino o un rumore improvviso che non gli permettono di rilassarsi. Che cosa significa
se il gatto batte sul pavimento con decisione? Fai attenzione: il tuo micio potrebbe
essere infastidito e non vuole essere disturbato. In questo caso, potrebbero comparire
anche soffi o brontolii.

Cosa significa se il gatto muove la coda a destra e sinistra?17.

Quando il tuo gatto che scodinzola muove la coda lentamente da un lato all’altro, lo fa
per un motivo ben preciso, ecco cosa significa. Questo tipo di movimento spesso
indica che è concentrato e sta valutando la situazione: qualcosa ha catturato la sua
attenzione. Potrebbe essere un gioco, un rumore improvviso o persino una decisione
importante (per esempio: attaccare o ignorare?). Se invece la coda si muove più
velocemente e con scatti decisi, attenzione: il tuo micio potrebbe essere irritato o
infastidito. Meglio lasciarlo un po’ tranquillo. 

Perché quando accarezzo il gatto muove la coda?18.

Il momento coccole è appena iniziato, cosa significa se il tuo gatto muove la coda? Il
movimento della coda durante le carezze può avere diversi significati, e tutto dipende
dal contesto, e dall’umore del tuo micio in quel momento. Se la coda si muove lenta e
rilassata, è probabile che stia semplicemente reagendo in modo positivo al contatto.
Ma se il movimento diventa più rapido o a scatti, potrebbe essere un segnale
d’avvertimento: forse ha avuto abbastanza coccole. 

Cosa significa quando il gatto scodinzola e fa le fusa?19.

Sembra una contraddizione, e invece no: i gatti sono creature complesse, e questo
mix di segnali ne è la prova. Cosa significa quando un gatto fa le fusa e scodinzola allo
stesso tempo? Se il tuo micio fa le fusa ma allo stesso tempo muove la coda
(soprattutto se lo fa in modo deciso o nervoso), potrebbe voler dire che è combattuto



tra piacere e fastidio. Magari sta cercando di comunicarti che gli piace, ma che non
vuole che esageri. Le fusa, infatti, non indicano solo felicità: a volte servono anche a
calmarsi da soli in situazioni ambigue o stressanti.
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